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Tiden går fort och det är återigen dags för seriepremiär. Herrarna laddar för sin fjärde säsong i div V och 

har i och med fjolårets tredjeplats etablerat sig väl som div V-lag. Herrarnas U-lag vann dessutom sin 

serie 2023. Damlaget valde förra året att endast ha ett lag i seriespel och kom på en tredje plats i div IV. 

2024 kommer det dock finnas även ett U-lag på damsidan. Vår värdefulla ungdomsverksamhet består av 

drygt 100 stycken ungdomar, vilket bidrar till en god påfyllnad till våra seniorlag.   

 

För herrarna fortsätter Michael Caspersson som huvudtränare och får hjälp av Rasmus Gustafsson som ny 

assisterande tränare. Kristian Pilo kommer finnas med kring laget också. Richard Herbertsson fortsätter 

som huvudtränare för damlaget med Linnéa Bergman som spelande assisterande tränare. Fredrik Karlsson 

och Viola Berntsson finns kvar som lagledare.   

 

Second Hand är vår största och mycket viktiga inkomstkälla. Fortsätt att skänka prylar, stora som små. 

Finns intresse av att hjälpa till så tveka inte av att höra av dig till vår Second Hand kommitté. Se 

öppettider på hemsidan. 

 

Vara kommun och Sparbanksstiftelsen beviljade under hösten 2022 bidrag för att uppgradera Nya IP i 

Kvänum och främst Swegonhallen.  I början på 2024 beviljade även Riksidrottsförbundet bidrag. Detta 

tillsammans med sponsring från traktens företag, gör det nu möjligt att påbörja ombyggnation under våren 

2024. 

 

I mitten på mars började klubben sälja strumpor för märket Bambusa. Försäljning kommer ske vår och 

höst under tre år, 200  påsar/år. Se till att uppdatera garderoben och gynna därmed vår förening.  

Sportlotten kommer också säljas i början på hösten 2024. Förutom vinstchans erbjuds också rabatter i 

flertalet butiker. Klubben arbetar ständigt med att hitta inkomstkällor för att finansiera vår verksamhet 

och möta ökade kostnader. Vid intresse se länk på hemsidan eller kontakta någon i föreningen.  

 

▪ Besök www.sponsorhuset.se/jk10if, där du handlar från kända nätbutiker och utan extra kostnad 

stöder JK10 IF. 

▪ Du som har spelkort/konto på Svenska Spel (Gräsroten), anslut Jung/Kvänum 10 IF. 

▪ Handla på Stadium och ange JK10 IF. Anslut ditt privata kort till JK10 IF. 

▪ Köp din bingolott hos JK10 IF genom att börja prenumerera. På vår hemsida finns en länk där det 

går att köpa digitala bingolotter.  

▪ Teckna en andel i vårt 50/50 månadslotteri. 7000 kr i första pris varje månad! 

Se info på hemsida eller mejla till medlem@jk10if.se för svar på eventuella frågor.  

 

 

Vill Du vara med och utvecklas med föreningen, ta kontakt med valberedningen eller styrelsen. 
Ordförande Anders Egonson 073 – 083 81 64 

Sekreterare Monica Hammarén 070 – 683 45 16 

Kassör Andreas Gustafsson 070 – 845 68 25 

Ledamot Tony Berntsson 076 – 237 46 51 

Suppleant Andreas Wall 076 – 338 12 55 

Suppleant Matilda Krantz 076 – 805 24 82 

 

Premiär: Herrar: 19/4 kl. 18.30 mot Bosna FC, Nya IP. 

 Damer: 28/4 kl. 17.00 mot Halvorstorp/FC Trollhättan, Jungavallen. 

 

Följ föreningen på hemsidan www.jk10if.se , facebook, twitter och instagram. 

 

Med vänlig hälsning        Styrelsen  JK10 IF 
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